UF3: ATENCIO | CURA DE LA HIGIENE EN EL
NF4: NECESSITATS BASIQU

LA HIGIENE

4.3.EL CONTRO
DELS ESFINTERS



EL CONTROL DELS ESFINTERS

PREOCUPACIONS S| ES PRESIONA O ES
1  FAMILIES: RETIRADA 2  CASTIGA (EFECTE
BOLQUERS SECUNDARI)

XANTATGE DELS ADULTS
REQUEREIX MADURESA A QUAN NOSE'LS HIFA

PROU CAS




INICI DE L'APRENENTATGE EN FUNCIO DE L'EDAT:

FEMTA ORINA

DIA dels 12 als 24 DIA dels 18 als 30
Mesos MeSoOosS.

NIT Cap als 12 NIT dels 24 als 48 mesos.

MeSOoS.



RESPECTE AL CONTROL DEL PIPI DIURN

Al centre escolar caldra treballar amb els infants el control
de la femta i el pipi diiirn. En aquesta etapa s'ha de vestir
amb roba comoda que pugui manipular de la manera més
autonoma i perque se la pugui treure rapid sense dificultat:

CAL COINCIDIR
MOMENT DE TREURE
BOLQUERS

1 COORDINACIO AMB 2
LES FAMILIES

ACONSEGUEIXEN EL
CONTROL PIPI DIURN 4
ENTRE ELS 213 ANYS

CADA 2/3H AL LAVABO
FINS QUE AGAFI L'HABIT




RESPECTE LA FEMTA DIURNA

TIRAR LES DEPOSICIONS

ASSEURE CADA DIA A A LA TASSA DAVANT SEU
1  LAMATEIA HORA A 2  TANTSIHOHAFETA
L'ORINAL L'ORINAL O SE LI HA
ESCAPAT.
EXPLICAR-LI FELICITAR-LO PERQUE
TRANQUIL.LAMENT QUE 4 SAPIGA QUE S'ESPERA
HA DE FER D'ELL/A.




RESPECTE EL CONTROL DEL PIPI NOCTURN

L'aprenentatge s'inicia quan l'infant té assumit

el control del pipi ditrn.

2 ESTIU BON MOMENT

1 ENTRE ELS 2-4 ANYS

« EVITAR LIiQUIDS
VESPRE

« ANAR AL LAVABO
JUST ABANS D'ANAR
AL LLIT.

e S| CAL, LLEVAR-LO
CADA 2/3H A LA NIT
PER ADQUIRIR
1"HARIT.

ESPAIANT ELS

3 MOMENTS D'AI:IAR A 4
FER PIPI PERQUE LA
BUFETA TREBALLI




PER AL CONTROL DELS ESFi

ANAR PAS A PAS: PRIMER L'l

APRENDRA A CONTROLAR LES F

EL | NOMES QUA

TINGUI AQUESTES FASES SUPERADES,
APRENDRA A CONTROLAR EL




